
　

超
高
齢
社
会
の
到
来
、
医
療
費
の
高
騰
、
Ａ
Ｉ
の
発

達
な
ど
の
影
響
で
、
我
が
国
の
医
療
体
系
は
大
き
な
変

革
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

で
き
る
だ
け
健
康
を
維
持
し
、
入
院
し
て
も
短
期
間

で
退
院
し
て
在
宅
で
ケ
ア
を
す
る
体
制
の
整
備
が
求
め

ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

　

高
齢
者
や
が
ん
患
者
、
認
知
機
能
に
障
害
の
あ
る
人

た
ち
へ
の
ケ
ア
が
喫
緊
の
課
題
で
す
が
、
子
ど
も
や
赤

ち
ゃ
ん
の
病
気
の
ケ
ア
は
未
開
拓
の
部
分
も
多
く
、
重

大
な
課
題
で
す
。

　

こ
こ
で
は
、
使
用
で
き
る
薬
も
限
ら
れ
る
子
ど
も
の

ケ
ア
に
焦
点
を
当
て
、
チ
ー
ム
医
療
に
お
け
る
薬
剤
師

の
活
躍
ぶ
り
を
取
り
上
げ
て
み
ま
す
。

（
※
所
属
・
役
職
は
取
材
時
）

小
さ
な
い●

の●

ち●

を

さ
さ
え
る
薬
剤
師
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美術館のようにオブジェが並ぶ明るい院内 24時間稼働する注射薬払出装置 子どものための薬をつくる研究室（小児用製剤ラボ） 国立成育医療研究センター

小児集中治療室で治療を受けている赤ちゃん

「
こ
の
子
の
体
重
は
１
５
０
０

グ
ラ
ム
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。

医
学
と
薬
物
療
法
の
進
歩
で
、
多
く
の

子
ど
も
を
救
う
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
が
、
こ
の
よ
う
に
小
児
の

治
療
は
小
さ
な
体
に
大
き
な
負
担
を
強

い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
こ
の
チ
ュ
ー

ブ
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
な
い
だ
ろ
う

か
」。

　

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
の
薬

剤
部
長
、
石
川
洋
一
さ
ん
は
、
小
児
集

中
治
療
室
で
小
さ
な
体
に
た
く
さ
ん
の

チ
ュ
ー
ブ
が
つ
い
て
い
る
子
ど
も
の
写

真
を
手
に
熱
い
思
い
を
語
る
。

　

日
本
で
使
わ
れ
て
い
る
薬
の
多
く
が

子
ど
も
へ
の
使
用
が
認
め
ら
れ
て
い
な

い
と
い
う
現
実
が
あ
り
、
こ
の
病
院
で

は
院
内
に
研
究
室
を
設
置
し
、
子
ど
も

の
た
め
の
薬
を
つ
く
り
出
す
こ
と
に
も

取
り
組
ん
で
い
る
。

　
「
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
を
助
け
る
た

め
に
は
、
も
っ
と
も
っ
と
小
児
の
た
め

の
薬
が
必
要
で
す
。し
か
し
、新
生
児
や

小
さ
な
子
ど
も
た
ち
に
安
全
に
使
え
る

薬
は
ま
だ
少
な
い
の
で
す
。
薬
の
形
は
、

薬
の
効
果
を
充
分
に
引
き
出
し
、
安
全

に
使
用
す
る
た
め
に
決
ま
っ
て
い
る
も

の
で
す
か
ら
、
錠
剤
が
飲
め
な
け
れ
ば

砕
い
て
粉
に
す
れ
ば
よ
い
と
は
い
き
ま

せ
ん
。
薬
の
効
果
と
安
全
性
を
保
ち
な

が
ら
形
を
変
え
る
必
要
が
あ
り
、
薬
剤

師
は
、薬
の
化
学
構
造
、物
理
化
学
的
性

質
、体
内
動
態
、作
用
・
副
作
用
情
報
な

ど
を
総
動
員
し
て
対
処
し
ま
す
。
こ
こ

で
は
ま
さ
に
使
命
感
に
加
え
、倫
理
観
、

責
任
感
が
求
め
ら
れ
緊
張
し
ま
す
。
こ

の
よ
う
な
現
場
の
薬
剤
師
の
工
夫
と
努

力
が
、
小
さ
な
子
ど
も
た
ち
に
た
く
さ

ん
の
薬
を
提
供
し
、痛
み
の
な
い
、副
作

用
の
な
い
薬
の
世
界
を
作
る
こ
と
が
で

き
れ
ば
と
日
々
頑
張
っ
て
い
ま
す
」。

　
石
川
さ
ん
た
ち
は
、さ
ら
に
、子
ど
も

に
使
っ
て
も
安
全
だ
と
確
認
で
き
た
薬

に
つ
い
て
、多
く
の
子
ど
も
た
ち
に
使
っ

て
も
ら
う
た
め
の
治※

験
を
全
国
の
小
児

科
病
院
と
連
携
し
て
行
っ
て
い
る
。
製

薬
企
業
に
デ
ー
タ
を
提
供
し
て『
こ
う

い
う
薬
が
欲
し
い
』
と
製
造
を
依
頼
す

る
こ
と
も
あ
る
。

小
児
医
療
専
門
病
院
の

薬
剤
師

セーフティネットという
薬剤師の重要な役割

数
百
人
の
医
師
と
薬
剤
師
に
対
し

て
、
腎
機
能
障
害
の
あ
る
患
者

さ
ん
へ
の
安
全
な
投
薬
に
関
す
る
調
査

を
行
い
、論
文
を
発
表
し
た
医
師
、石
倉

健
司
さ
ん（
同
病
院
の
腎
臓・リ
ウ
マ
チ・

膠
原
病
科
の
医
長
）は
、そ
の
結
果
を
次

の
よ
う
に
話
し
て
く
れ
た
。

　
「
み
ご
と
に
医
師
の
得
意
な
分
野
と

薬
剤
師
の
得
意
な
分
野
に
分
か
れ
ま
し

た
。
医
師
は
臓
器
の
機
能
に
つ
い
て
は

得
意
分
野
で
す
。
し
か
し
、
薬
の
毒
性

や
体
内
動
態
は
不
得
意
で
す
。『
こ
の
薬

は
腎
臓
か
ら
排
出
さ
れ
る
の
で
腎
機
能

の
悪
い
患
者
さ
ん
に
は
使
用
で
き
ま
せ

ん
』と
い
っ
た
、医
師
に
は
足
り
な
い
知

識
や
情
報
を
薬
剤
師
か
ら
提
供
し
て
も

ら
い
ま
す
。
薬
の
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
で

あ
る
薬
剤
師
は
頼
り
に
な
る
存
在
な
の

で
す
」。

　

病
院
で
は
、
治
療
に
関
わ
る
さ
ま
ざ

※�

治
験
：「
く
す
り
の
候
補
」を
使
っ
て
国（
厚
生
労
働

省
）の
承
認
を
得
る
た
め
に
行
う
臨
床
試
験
。

石
いし

川
かわ

 洋
よう

一
いち

さん
国立成育医療研究センター
薬剤部長

詫
たく

間
ま

 梨
り

恵
え

さん
国立成育医療研究センター
薬剤部
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医師や看護師からの問い合わせにも薬学の専門家として責任を持って対応
する

常に患者のためにさまざまな職種のプロフェッショナルがチームを組み最善の治療を目指す

詫間さんは、自身も母親となり、より一層お母さんたちの気持ちがわかるようになったと話してくれた

薬剤師は薬物治療を受ける患者のパートナーであり、

強力なサポーターでなければなりません。

患者に伝わる言葉で話ができ、コミュニケーションの

とれる「この人に相談したい」と思える人間的な魅力の

ある薬剤師が増えることを期待しています。

薬剤師は薬物治療のパートナー

山
やま

口
ぐち

 育
いく

子
こ

氏

認定 NPO 法人
ささえあい医療人権センター COML

理事長

院
内
の
研
究
室
で
小
さ
な
錠
剤
を
作
っ

た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
小
学
生
く
ら
い

に
な
る
と
、
薬
を
飲
ん
で
も
体
調
が
変

わ
ら
な
い
か
ら
と
薬
を
飲
ま
な
く
な
っ

て
し
ま
う
子
ど
も
も
い
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
時
に
は
、
な
ぜ
薬
を
飲
ま
な
け
れ

ば
い
け
な
い
の
か
を
、
イ
ラ
ス
ト
を
使

う
な
ど
、
子
ど
も
に
も
わ
か
る
よ
う
に

説
明
し
ま
す
」と
話
し
て
く
れ
た
の
は
、

腎
臓
科
を
担
当
す
る
薬
剤
師
の
詫
間
梨

恵
さ
ん
。
大
き
な
カ
プ
セ
ル
を
１
回
に

10
個
も
飲
ん
だ
り
、
砂
の
よ
う
に
ジ
ャ

リ
ジ
ャ
リ
し
た
薬
を
大
量
に
飲
ん
だ
り

し
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
子
ど
も
を
担
当

し
た
経
験
が
あ
る
。

　

そ
ん
な
詫
間
さ
ん
、
担
当
し
て
い
た

子
ど
も
が
大
き
く
な
り
大
学
受
験
の
際

に『
薬
剤
師
を
目
指
し
た
い
』と
相
談
さ

れ
た
こ
と
が
あ
り
、
う
れ
し
い
思
い
出

に
な
っ
て
い
る
そ
う
だ
。
石
川
さ
ん
も
、

退
院
し
て
大
き
く
成
長
し
た
子
に
会
う

と「
こ
の
子
の
未
来
を
つ
く
る
こ
と
に

協
力
で
き
た
ん
だ
と
思
え
て
、
と
て
も

う
れ
し
い
」と
語
る
。

医師や看護師と共に
最善の医療を目指す

「
錠
剤
や
カ
プ
セ
ル
な
ど
、
大
人

は
簡
単
に
飲
め
て
も
、
子
ど

も
に
は
飲
む
の
が
難
し
い
薬
が
あ
り
ま

す
。
苦
い
薬
も
大
人
な
ら
我
慢
で
き
ま

す
が
、
子
ど
も
は
飲
め
ま
せ
ん
。
直
接
、

子
ど
も
に
訊
ね
た
り
、
医
師
や
看
護
師

の
意
見
を
聞
い
た
り
し
て
、
ど
う
し
た

ら
よ
り
飲
み
や
す
く
な
る
か
を
考
え
、

ま
な
医
療
者
が
集
ま
り
、
治
療
方
針
を

議
論
す
る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス（
会
議
）を

行
う
。医
師
が
治
療
方
針
を
立
て
、こ
う

し
た
ら
治
る
は
ず
と
し
て
も
、
子
ど
も

に
使
え
る
薬
が
な
い
場
合
、
幅
広
い
薬

の
知
識
を
有
す
る
薬
剤
師
が
、『
そ
の
治

療
方
針
な
ら
、
こ
う
い
う
薬
が
使
え
る

の
で
は
？
』と
提
案
を
す
る
。

　
「
薬
の
適
切
な
選
択
、投
与
量
や
投
与

タ
イ
ミ
ン
グ
に
つ
い
て
、
特
に
子
ど
も

に
関
し
て
は
未
解
明
の
部
分
が
多
い
で

す
。
医
療
に
お
い
て
最
も
大
切
な
も
の

は
安
全
で
す
。薬
剤
師
は
、医
療
安
全
の

要
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ネ
ッ
ト
と
い
う
重
要

な
役
割
を
担
っ
て
く
れ
て
い
ま
す
」
と

石
倉
さ
ん
。
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「お母さんと一緒にその子の薬の "物語 "を整理しささえるのが私の仕事」と川名さんは言う

医療現場には、さまざまな価値観や経験があります。

そうした暗黙知と言われるようなものは、誰にもわかる

情報として確立していないものも多く、それを書き出し

て共有していく。

これもサイエンスであり研究です。

臨床現場での研究推進が大切

永
なが

井
い

 良
りょうぞう

三氏

自治医科大学 学長

元東京大学医学部附
属病院 院長

在
宅
医
療
の
在
り
方
に

果
敢
に
挑
戦

地
域
に
根
差
す
薬
局
だ
か
ら

で
き
る
こ
と

薬
学
の
専
門
知
識
を

現
場
で
生
か
す

重
篤
な
状
態
を
脱
し
て
退
院
し
た

後
、自
宅
に
帰
り
、病
院
に
通
い

な
が
ら
治
療
を
続
け
る
子
ど
も
も
た
く

さ
ん
い
る
。
そ
の
よ
う
な
子
ど
も
た
ち

を
さ
さ
え
る
の
が
、薬
局
の
薬
剤
師
だ
。

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
の
近
く

に
あ
る
コ
コ
カ
ラ
フ
ァ
イ
ン
薬
局
砧
店

に
、川
名
三
知
代
さ
ん
を
訪
ね
た
。

　

チ
ノ
パ
ン
に
カ
ー
デ
ィ
ガ
ン
姿
の
川

名
さ
ん
。「
い
つ
呼
ば
れ
て
も
出
か
け
ら

れ
る
よ
う
に
、こ
の
よ
う
な
格
好
で
す
。

早
朝
や
夜
遅
く
で
あ
っ
て
も
緊
急
の
事

態
に
は
出
勤
し
、薬
や
点
滴
の
手
配
、患

者
さ
ん
や
ご
家
族
の
精
神
的
支
援
も
し

ま
す
。
私
が
担
当
す
る
患
者
さ
ん
の
中

に
は
、
緊
急
に
特
別
な
薬
や
点
滴
が
必

要
な
ケ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
残
念
な
が

ら
適
切
な
薬
や
キ
ッ
ト
が
な
い
場
合
は
、

試
行
錯
誤
し
な
が
ら
工
夫
を
こ
ら
し
、

薬
剤
師
と
し
て
の
覚
悟
を
決
め
て
要
望

に
応
え
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」。

　

川
名
さ
ん
は
、
声
が
か
か
れ
ば
必
ず

患
者
が
退
院
す
る
際
に
病
院
で
行
わ
れ

る
カ
ン
フ
ァ
レ
ン
ス
に
出
席
し
、
担
当

医
や
薬
剤
師
、
看
護
師
と
患
者
情
報
を

共
有
し
て
い
る
。
病
院
や
薬
局
と
い
う

枠
組
を
越
え
た
こ
の
よ
う
な
活
動
が
、

小
児
在
宅
医
療
を
安
全
か
つ
円
滑
に
推

進
す
る
こ
と
に
繋
が
っ
て
お
り
、
そ
れ

を
学
術
論
文
と
し
て
発
表
す
る
こ
と
で

地
域
医
療
に
貢
献
し
た
い
と
語
っ
て
く

れ
た
。

　

学
術
論
文
と
し
て
の
発
表
は
、
時
に

医
療
体
制
の
改
革
を
後
押
し
す
る
こ
と

に
も
な
る
と
い
う
。

「
小
児
科
の
治
療
を
受
け
て
い

る
子
ど
も
た
ち
の
中
に
は
、

病
気
が
完
治
し
な
い
ま
ま
成
人
し
、
小

児
科
の
領
域
か
ら
離
脱
し
て
し
ま
い
、

責
任
を
も
っ
て
治
療
に
あ
た
る
者
が
い

な
く
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
小
児
科

の
医
師
は
小
児
の
病
気
の
治
療
に
関
す

る
専
門
家
で
す
が
、
薬
剤
師
は
全
て
の

診
療
科
の
薬
に
関
わ
る
の
で
、
小
児
か

ら
成
人
へ
の
橋
渡
し
役
に
も
な
れ
る
と

川
名
さ
ん
は
、
家
庭
で
の
生
活

を
見
て
困
っ
て
い
る
こ
と
を

見
つ
け
、
か
か
り
つ
け
の
病
院
と
相

談
し
て
対
処
法
を
提
案
し
、
患
者
や

家
族
を
支
援
す
る
。

　
「
薬
の
管
理
者
と
な
る
お
母
さ
ん

た
ち
に
働
き
か
け
て
、
薬
を
子
ど
も

に
き
ち
ん
と
使
っ
て
も
ら
う
こ
と
も

薬
剤
師
の
役
割
で
す
」
。

　
『
ど
う
し
て
こ
ん
な
に
た
く
さ
ん

の
薬
を
使
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
の

か
…
』
、
薬
に
対
し
て
不
安
を
抱
く
お

母
さ
ん
は
少
な
く
な
い
。

　
「
薬
の
種
類
が
多
い
け
れ
ど
無
駄

な
薬
は
一
つ
も
な
い
こ
と
を
、
薬
の

効
く
仕
組
み
を
丁
寧
に
わ
か
り
や
す

く
説
明
し
て
わ
か
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
薬
の
投
与
に
前
向

き
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
」
と

川
名
さ
ん
。

　

と
っ
さ
に
こ
う
し
た
わ
か
り
や
す
い

説
明
が
で
き
る
の
は
、
処
方
箋
を
見
た

だ
け
で
頭
の
中
に
薬
の
化
学
構
造
が
浮

か
び
、
そ
れ
が
体
の
中
で
ど
の
よ
う
に

運
ば
れ
、
ど
の
よ
う
に
タ
ー
ゲ
ッ
ト
に

届
き
、
作
用
し
、
そ
し
て
代
謝
さ
れ
る

か
の
イ
メ
ー
ジ
が
見
え
て
い
る
か
ら

だ
。
こ
れ
こ
そ
が
、
薬
学
を
専
門
に
学

び
、
得
た
知
識
を
現
場
で
生
か
す
こ
と

が
で
き
る
薬
剤
師
の
チ
カ
ラ
だ
。

考
え
て
い
ま
す
。
た
と
え
担
当
医
や
受

診
す
る
病
院
が
変
わ
っ
て
も
、
薬
剤
師

は
常
に
変
わ
ら
ず
に
患
者
さ
ん
を
さ
さ

え
て
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
在
宅
医

療
の
現
場
で
は
、
街
全
体
が
病
棟
で
、

薬
剤
師
や
訪
問
看
護
師
が
、
病
室
を
訪

ね
る
よ
う
に
ご
自
宅
を
訪
ね
て
い
る
の

で
す
」。

　

長
く
続
く
治
療
に
、
地
域
の
薬
局
の

薬
剤
師
だ
か
ら
こ
そ
可
能
な
寄
り
添
い

方
が
あ
る
。
先
天
的
な
病
気
の
子
ど
も

を
持
つ
お
母
さ
ん
は
、『
健
康
に
生
ん
で

あ
げ
ら
れ
な
か
っ
た
』
と
一
人
で
責
任

を
背
負
い
込
み
、
心
を
閉
ざ
し
て
い
る

人
も
少
な
く
な
い
。
そ
ん
な
お
母
さ
ん

に
対
し
て
川
名
さ
ん
は
、「
何
年
も
か
け

て
少
し
ず
つ
相
手
の
想
い
を
理
解
し
て

い
く
と
、
い
つ
で
も
相
談
し
て
も
ら
え

る
よ
う
な
信
頼
関
係
を
築
く
こ
と
が
で

き
る
ん
で
す
」と
う
れ
し
そ
う
に
語
る
。

病
院
を
出
て
自
宅
に
帰
っ
て
か
ら
も
長

く
続
く
治
療
の
中
で
、
川
名
さ
ん
に
勇

気
づ
け
ら
れ
て
い
る
親
子
が
大
勢
い
る

で
あ
ろ
う
こ
と
が
想
像
で
き
る
、
そ
ん

な
笑
顔
だ
っ
た
。

　

薬
剤
師
は
、
今
日
も
小
さ
な
い
の
ち

を
守
る
た
め
、プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
と

し
て
、
患
者
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
い
、

患
者
と
家
族
を
さ
さ
え
て
い
る
。

川
かわ

名
な

 三
み

知
ち

代
よ

さん
ココカラファイン薬局砧店

第 1 章
小さない

●

の
●

ち
●

を
ささえる薬剤師
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